
エクストリーム練習会 in 兵庫 詳細説明書 
 
◇開催日と開催場所 
◆日付：令和５年４月８日（土）※受付開始が地区大会より１時間早くなっております。 
◆会場：「大塩シーサイドパーク」（兵庫県姫路市大塩町 2189-2） 
◆会場下地：芝 
◆場所取り、テントの張り置き、車中泊：可（ただしテント泊、車中泊は有料となります）。土曜日４
時１５分以降入場可。 ※練習会に参加されない方は８日（土）１３時まで場所取りやテント設営はで
きません。 
 
◇当日スケジュール（進行時間は予定です。参加頭数、天候などにより変更されます） 
 
7:00～ ◎受付開始（参加票を忘れずにお持ちいただき、提出してください） 

※参加票の体高計測欄が「未」となっているミニチュア・ミディアム参加犬は、体高計測をいたしま
す（明らかな場合は目視）。必ず受付をする前に参加犬と一緒に体高計測場所までお越しください。 

7:50～ 
8:00～ 
 

◎複数頭参加の最後のゼッケンのお渡し、補助ゼッケンのお渡し。 
◎開会挨拶・ルール確認・進行説明 → 外周のネットの外からお聞きください。 
◎体験エリアにて講習会／本戦コースにて総合のパート練習 
◆講習会 → エントリーのワンちゃん全てご参加いただける初心者向け講習会。初参加の

方にお勧めです。 
◆総合のパート練習・・・コースを３～４パートに分けて練習できます。練習の順番は、 
 ミニチュア（前半ゼッケン→後半ゼッケン）→ミディアム（前半ゼッケン→後半ゼッケン）

→オープン（前半ゼッケン→後半ゼッケン）→講習会参加犬＋複数頭参加の３頭目以降 
 →「他の犬を追いかける参加犬」→「ヒート犬」の予定です。 
◆ハイスピードコースはリード着用かつ持ってのみ練習が可能です。 

11:00～ ◎総合・ハイスピードの通しの練習を行います。 
◎２周の予定で、２周目はＭＣ付きのタイム計測を行います（記録は貼り出しますが、表彰

は行いません）。周数はエントリー数によって変動します。 
1７時頃 ◎終了 
             
◇パート練習の時は事故・怪我の無いように、以下の点にお気を付けください。 
 ・コースの横断時は走って来る人や犬がいないか必ず確認してください。 
 ・機材出口付近に立ち止まらないで下さい。 ・機材を続けての練習は原則としてできません。 
◇天候による中止 雨天決行ですが、強風などで開催が困難なときは中止になります。  
※中止になった場合の順延開催につきましては、後日の決定となります。 
 

 キャンセルについて  

 諸事情によりキャンセルされる場合は、開催前日の１８時までにお電話によるご連絡で参加料か
ら手数料(\1,000)を引いて返金、または全額を次回以降の会場にスライドできます。開催週の水
曜までは通常の業務時間、開催週木曜から日曜日の電話の受付時間は以下のお電話対応可能時間
のとおりとなります。なお、原則としてＳＮＳでのキャンセルのご連絡は受けておりません。 

 

 
◇４月６日（木）～１１日の連絡先はお電話のみの対応となります。※メールのチェックはできません。 
  ※お電話応対可能時間 
 ６日（木）10 時～17 時   ８日（土）６時～９時 ※８日参加者のみ 
 ７日（金）10 時～18 時  ８日（土）１７時～１８時 ※９日参加者のみ 
      ９日（日）６時～９時 ※９日参加者のみ 
      １０日（月）10 時～17 時 
 

☆大塩シーサイドパークにてお弁当販売の予約を受け付け中☆ 
◆お値段／１個１１００円（税込）お茶付き。土日で内容が変わる予定。 
◆ご予約／大塩シーサイドパークまでお電話にて（079-228-4595） 
※ご予約時に「エクストリーム参加者、お弁当予約」伝えたうえで、お名前、お電話番号、ご希望の曜
日と数をお伝えください。お友達の分をご注文の際、お友達が別で予約するなどのないように連携をお
願いたします。当日クラブハウスにて受け渡しです（地図参照）。 
◆受付期間／４月４日（火）１６：００まで 



模擬競技会ルール 
 

模擬競技会ではなるべく多くの方に完走していただくために、通常ルールでは失格になる
行為の一部を以下の通り失格にせずペナルティーポイントで対応しております。以下、模
擬競技会ルールをまとめてありますのでご覧ください。 

 

行為 通常ルール 模擬競技会ルール 

リードの着用・手に物を持つ 失格 ペナルティなし 

愛犬に故意に触れる 失格 ペナルティなし 

フィールド内におもちゃを置く 失格 ペナルティなし 

フィールド内にフードやおやつを置く。 失格 失格 

スタート台にハンドラーが足を乗せた状態でスター
トを切る。 

失格 ペナルティなし 

スタート台で静止せずスタート 
または逆走 

失格 ３０ポイント加算 

障害物に触れる ２０ポイント加算 ペナルティ無し 

障害物のパス 
ゴールした時点で失
格 

１回につき 
３０ポイント加算 

複数人でのチャレンジ 失格 ３０ポイント加算 

ハードルをすべて 20cm に（スタート前申告） 特別ルールのみ可 ３０ポイント加算 

ハードルをすべて、ミニ 20cm、ミディアム３０ｃ
ｍ、オープン６０ｃｍに（スタート前申告） 

シニアクラス 
６ポイント加算 

６ポイント加算 

ハードルのバーを落とす ３ポイント加算 

ゴールを逆走する ５ポイント加算 

参加犬が障害物を倒す １０ポイント加算 

参加犬が排せつをする ３０ポイント加算 

 
 
失格事項－以下の事項につきましては失格となります。 
 

【場外】テープで区切られた競技フィールド外に愛犬が出てしまったとき。 
【タイムオーバー】制限時間内にゴールできなかった場合 
【反・動物愛護精神】動物愛護精神に著しくかける行為が認められたとき 

 
アドバンスアドバイザー 
 

総合部門において上位入賞にて決勝大会進出を果たしたご家族のうち、要請にこたえてくだ
さった方がアドバイザーとして登録しています。初心者の皆様や伸び悩みのある皆様は、決
勝進出を果たした経験から参考になることも多いと思いますので、ぜひ当日、アドバイザー
にコンタクトをとってみてください。当日アドバイザー活動をしてくださる方は、受付の「本
日のアドバンスアドバイザー」をご覧いただくことで確認できます。また、腕章のようなも
のを用意する予定もございます。 
 

ドッグライフプランはしもと内 エクストリーム受付事務局 
℡０６－６４６１－８４１０(平日１０時～１７時) 

hashimoto@doglifeplan.jp 



駐車場料金・場内車中泊・駐車場の場所取りについて 

 

大塩シーサイドパークは車中泊料金、駐車場料金がかかります。 

 

駐車場料金１日３００円について 

 

ゲートにスタッフは配置されませんので、エクストリームの運営本部にてお支払いくだ
さい。駐車料金の領収証を発行いたします。お支払い可能時間は当日場内放送にてご案
内いたします。電車でお越しの方、周辺のコインパーキングをご利用の皆様は受付時に
その旨お伝えください。 
 
※最寄りの参加者駐車場は台数に限りがありますので、エントリーしていない方が応援
に来られる場合は周辺のコインパーキングを利用していただいてください。 
 
車中泊１泊１０００円について 
 
車中泊・コース周辺のテントでのテント泊は、金曜日・土曜日の夜に可能です。ただし
１台１泊１０００円かかります。１０００円で、駐車場横にある施設のトイレ、水道を
ご利用いただけます。お支払いいただきましたら車中泊証明を発行します。車の外から
見えるように置いておいてください。予約は不要です。 
 
 
また、２００円で施設のシャワーを使うことができます（お支払いは施設のスタッフ）。 
 
金曜日夜の車中泊→金曜日の２２時までに駐車場に入ってください。２２時を過ぎます
とゲートが施錠されます。車中泊料金のお支払いは２１時～２２時に、駐車場と会場を
つなぐ橋のあたりでお受けいたします。なお、金曜・土曜両日車中泊ご希望の場合、ま
とめてお支払いをお受け致します。 
 
土曜日夜の車中泊→大まかな流れは金曜夜と同じになります。なお、練習会にご参加の
方は、練習会の開催中に受付時間を設けます。 
 
 
駐車場の場所取りについて 
 
金曜日の夜及び、土曜の夜に、車中泊（テント泊）をする車両が一度駐車場を出てその
日の２２時までに戻ってくる場合は構いませんが、車中泊（テント泊）をせず戻ってこ
ない車両の場所取りはできません。土曜はの朝４時頃、日曜は朝５時頃に場所取りと思
われるものが置かれていた場合は撤去いたしますので、車中泊（テント泊）されない方
は駐車場の場所取りをされませんようお願いいたします。 
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